Atencion al Afiliado
Disponible 24 horas, 7 dias de la semana, para

orientaciones y soporte de autorizaciones. NUmeros de
atencion: (809)220-3040y desde el interior 1-(809) 221 -
4949 libre de cargos. Email: Infoarsuasd@gmail.com

Servicios al Prestador
Servicio telefénico de Autorizaciones Medicas, disponible

las 24 horas 365 dias al afio. En los teléfonos: (809) 221-

4949y desde el interior 1-(809)200-0127 libre de cargos.
IVR 809-686-4040, sistema automatizado.

Autorizaciones

Via telefdnica y correo electrénico. Envia tus
solicitudes de Autorizaciones llamando al
(809) 221-4949, libre de cargos al
1-809-200-0127 o Envialas Via Email:

arsuasdautorizaciones@hotmail.com
Infoarsuasd@gmail.com
ArsuasdSantiago@gmail.com

Programas de Prevencion y Promocion
Charlas, Conferencias, Videos, Brochure, Revistas,

programadas y orientados a promover estilos de vida

saludables para toda la poblacion afiliada.

En Nuestra Web, www.arsuasd.com, podras encontrar
toda la informacién que necesitas, acerca de nuestros

Sservicios.

Operativos de Salud
Jornadas de Salud para mejorar la calidad de vida de
nuestros afiliados.
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Santo Domingo
¢/ Juan Sanchez Ramirez No. 32 Gazcue

Correo: infoarsuasd@gmail.com
Teléfono: (809) 221 4949

Santiago de los Caballeros
Av. Salvador Estrella Sadhala No. 1
Plaza Olimpica 2do nivel Local 204

Correo: ArsuasdSantiago@gmail.com
Teléfono: (809) 724 9027

San Juan de la Maguana
¢/ Wenceslao Alvarez No. 115 (Antiguo Centro UASD)

Correo: arsuasdsanjuandelamaguana@gmail.com
Teléfono: (809) 557-2945
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Programa de Promocion y Prevencion

Infecciones de Transmision
Sexual
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ARS- UASD

TU Salud Garantizada

La ARS-UASD, es la administradora de riesgo de salud los
servidores universitarios y sus familiares constituida de
acuerdo a la ley 87-01 y sus normas complementarias.
Contamos con una vasta experiencia de trabajo, enfocados
en ofertar éptimo servicios de salud a nuestros afiliados,
Con la mas elevada calidad, calidez y humanizacién.
Afiliacion

Los servidores activos o jubilados de la Universidad
Auténoma de Santo Domingo que por ley son incorporados
a la ARS-UASD, se denominan Afiliados Titulares, mientras
que, los Dependientes con derecho a Servicios de Salud,
seran todos los que Dependen Directamente del Afiliado,
como: Esposa (o) o compafiero (a) de vida, debidamente
registrado (a) Hijos menores, hasta los 18 afi'flos 6 hasta
los 21 si estan estudiando. De por vida, si los hijos son"
Discapacitados" (con trastornos que le impidan fi'edsica o
motriz depender de ellos mismos). Los Padres, si viven con

los afiliados y dependen directamente de estos.

Requerimientos de afiliacion

Titular Copia De Cedula

Esposo(a) Acta de Matrimonio, Copia de Cedual

Hijos Acta de Nacimiento

Hijos Mayores

de 21 anos Acta de Nac., Cedula, Certificado de estudio.
Padres Acta de Nac. Del Titular, Copia de Cedula
Tod@s 1 Foto 2X2

Infecciones de Transmision Sexual
Las infecciones de transmisién sexual (ITS) son
enfermedades que se adquieren al sostener
relaciones sexuales con alguien que ya esta
infectado. Estas infecciones usualmente se
transmiten durante el coito, pero también
pueden transmitirse por medio del sexo anal,
oral o por el contacto directo con la piel.

Las ITS pueden ser causadas por virus o
bacterias. Las ITS causadas por virus incluyen
la hepatitis B, el herpes, el Virus De La
Inmunodeficiencia Humana (VIH SIDA) y el Virus
del Papiloma Humano (VPH). Las ITS causadas
por bacterias incluyen la infeccién por clamidia,
la gonorrea vy la sifilis.

Las infecciones de Transmisién Sexual mas
comunes son:

e Hepatitis B

* Herpes Genital

¢ Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida
(SIDA)

¢ Virus de Papiloma Humano (PVH) eClamidia
o Sifilis

e Tricomonas
e Candidas

Prevencion de las ITS

La mejor forma de prevenir la transmision de
estas infecciones es no tener relaciones sexuales
con personas infectadas, sin embargo, muchas
personas pueden tener la infeccién y no saberlo
porque no presentan sintomas.

En tal sentido, para prevenir estas
enfermedades, se recomienda seguir estos
consejos:

¢ Mantenga relaciones sexuales solamente con
una pareja, que a su vez no esté sosteniendo
relaciones sexuales con nadie mas y que no
tenga antecedentes de ITS.

e Utilice preservativos siempre que vaya a
tener relaciones sexuales, inclusive sexo oral y
sexo anal.

¢ No tenga relaciones sexuales si usted o su
compafiero estan siendo tratados por una ITS.
¢ Realice un chequeo médico (Ginecdlogo /
Urdlogo) una o dos veces por aio, a fin de
detectar y combatir oportunamente cualquier
ITS.

¢ Ante el diagnostico de cualquier ITS, debe
informar a las persona(s) con quien(es) haya
tenido relaciones sexuales a fin de cortar la

cadena de transmision.
e Mamografia

e Sonomamografia

¢ Ecografia

* Prueba de receptores de estrégenos.
e Biopsia

e Resonancia magnética
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