Atencion al Afiliado
Disponible 24 horas, 7 dias de la semana, para
orientaciones y soporte de autorizaciones. NUmeros de

atencion: (809)220-3040y desde el interior 1-(809) 221-
4949 libre de cargos. Email: Infoarsuasd@gmail.com

Servicios al Prestador

Servicio telefénico de Autorizaciones Medicas, disponible
las 24 horas 365 dias al afio. En los teléfonos: (809)221-
4949y desde el interior 1-(809)200-0127 libre de cargos.
IVR 809-686-4040, sistema automatizado.

Autorizaciones

Via telefdnica y correo electrénico. Envia tus
solicitudes de Autorizaciones llamando al
(809) 221-4949, libre de cargos al
1-809-200-0127 o Envialas Via Email:

arsuasdautorizaciones@hotmail.com
Infoarsuasd@gmail.com
ArsuasdSantiago@gmail.com
Arsuasdsanjuandelamaguana@gmail.com

Programas de Prevencion y Promocion

Charlas, Conferencias, Videos, Brochure, Revistas,
programadas y orientados a promover estilos de vid a
saludables para toda la poblacion afiliada.
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En Nuestra Web, www.arsuasd.com, podras encont

. - . 0s
toda la informacién que necesitas, acerca de nuestr
servicios.

Operativos de Salud
Jornadas de Salud para mejorar la calidad de vida de

nuestros afiliados.

Administradora de Riesgos de Salud

ARS-UASD
Fundada el 19 de Julio de 2007
RNC-4-30-05927-7

Tu Salud Garantizada

Santo Domingo
¢/ Juan Sanchez Ramirez No. 32 Gazcue

Correo: infoarsuasd@gmail.com
Teléfono: (809) 221 4949

Santiago de los Caballeros

Av. Salvador Estrella Sadhala No. 1
Plaza Olimpica 2do nivel Local 204
Correo: ArsuasdSantiago@gmail.com
Teléfono: (809) 724 9027

San Juan de la Maguana

¢/ Wenceslao Alvarez No. 115 (Antiguo Centro UASD)

Correo: arsuasdsanjuandelamaguana@gmail.com
Teléfono: (809) 557-2945

Administradora de Riesgos de Salud

ARS-UASD
Fundada el 19 de Julio de 2007
RNC-4-30-05927-7

Programa de Promocion y Prevencion

Cancer de Prostata
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ARS- UASD
TU Salud Garantizada

La ARS-UASD, es la administradora de riesgo de salud los

servidores universitarios y sus familiares constituida de
acuerdo a la ley 87-01 y sus normas complementarias.
Contamos con una vasta experiencia de trabajo, enfocados
en ofertar éptimo servicios de salud a nuestros afiliados,
Con la mas elevada calidad, calidez y humanizacién.
Afiliacion

Los servidores activos o jubilados de la Universidad
Auténoma de Santo Domingo que por ley son incorporados
a la ARS-UASD, se denominan Afiliados Titulares, mientras
que, los Dependientes con derecho a Servicios de Salud,
seran todos los que Dependen Directamente del Afiliado,
como: Esposa (o) o compafiero (a) de vida, debidamente
registrado (a) Hijos menores, hasta los 18 afi'flos 6 hasta
los 21 si estan estudiando. De por vida, si los hijos son"
Discapacitados" (con trastornos que le impidan fi'edsica o
motriz depender de ellos mismos). Los Padres, si viven con

los afiliados y dependen directamente de estos.

Requerimientos de afiliacion

Titular Copia De Cedula

Esposo(a) Acta de Matrimonio, Copia de Cedual

Hijos Acta de Nacimiento

Hijos Mayores

de 21 anos Acta de Nac., Cedula, Certificado de estudio.
Padres Acta de Nac. Del Titular, Copia de Cedula
Tod@s 1 Foto 2X2

Cancer de Prostata

Se desarrolla en la glandula prostatica. Consiste en
un crecimiento descontrolado de la glandula, que se
encuentra debajo de la vejiga de los hombres y
produce presiona sobre la vejiga y la uretra impidiendo
la salida normal de la orina. La proéstata es la glandula
que produce el liquido para el semen.

Es una enfermedad curable si se detecta a tiempo,
de lo contrario puede propagarse a otras partes del
cuerpo y ocasionar la muerte.

Sintomas

El cdncer de préstata crece muy lentamente y
permanece durante mucho tiempo sin causar
sintomatologia importante. Se debe consultar con el
médico en caso de que se presente cualquiera de los
siguientes problemas:

e Disminucién del calibre o interrupcion del chorro
urinario.

e Aumento de la frecuencia de la miccidn
(especialmente por la noche).

e Dificultad para orinar.

e Dolor o ardor durante la miccion (expulsién de la
orina).

 Presencia de sangre en la orina o en el semen.

¢ Dolor en la espalda, las caderas o la pelvis que no

des-aparece.

e Eyaculacion dolorosa.

Factotres de Riesgos

¢ De etiologia desconocida, pero se identifican como
factores de riesgo los siguientes:

e Aumenta la probabilidad después de los 50 afios.
* Es mas frecuente en afroamericanos

¢ Laingesta de grasas favorece su aparicién. Parece
ser que los licopenos, que se encuentran en niveles
altos en algunas frutas y vegetales, disminuyen el
riesgo de enfermar de esta clase de cancer.

¢ Vida sedentaria.

* Obesidad.

e Predisposicion familiar.

e La exposicion al caucho y del cadmio en soldaduras
y baterias también favorecen el desarrollo del cancer
de prostata.

e Fumar cigarrillos aumenta la produccion de
hormonas masculinas y estas estimulan el crecimiento
celulary por lo tanto, el crecimiento de los tumores
prostaticos.

Diagnostico

Para diagnosticar el cancer de la préstata se
utilizan pruebas que examinan la préstata y la
sangre.

Se pueden utilizar las siguientes pruebas y
procedimientos: El examen digital del recto,
Prueba del antigeno prostatico especifico,
Ecografia transrectal- Biopsia y Biopsia
transperineal.
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